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Biyografi1995'te Çankaya'da doğdu. İlköğretimini Karaman Anafartalar İlköğretim Okulu'nda, ortaöğretimini ise KaramanAnadolu Öğretmen Lisesi'nde tamamladı. 2009 yılında Taekwondo branşında Balkan Şampiyonu olarak milli sporculuğaadımını attı. Sporculuk kariyerinde 7 kez Türkiye Şampiyonluğu, 2 kez Balkan Şampiyonluğu, 5 kez Uluslararası AvrupaŞampiyonluğu, 1 kez Avrupa ve Dünya Üçüncülüğü dereceleri bulunmaktadır. Başarıları sebebiyle 2013'te ilk kezuygulamaya konan Türkiye Olimpiyat Hazırlık Merkezi'ne davet edildi. 2017 yılında Karamanoğlu MehmetbeyÜniversitesi-Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği bölümünü, okul ve bölüm birincisiolarak bitirdi. Lisans eğitimi sırasında TÜBİTAK Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programıkapsamında desteklenmeye layık görüldü. Yüksek Lisans eğitimini 2017-2020 yıllarında Anadolu Üniversitesi-SağlıkBilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Programında tamamladı. 2018 yılında Kocaeli Üniversitesi, Spor BilimleriFakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği bölümüne Araştırma Görevlisi olarak atandı. 2020 yılından itibaren KocaeliÜniversitesi-Sağlık Bilimleri Enstitüsü Spor Bilimleri Doktora Programında eğitimini sürdürmektedir. Aynı zamandaAçıköğretim Fakültesi Sosyoloji bölümü mezunudur. Taekwondo branşında 3. Kademe milli takım antrenörüdür.
Eğitim BilgileriDoktora, Kocaeli Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Türkiye 2020 - Devam EdiyorLisans, Anadolu Üniversitesi, Açıköğretim Fakültesi, Sosyoloji Bölümü, Türkiye 2018 - 2022Yüksek Lisans, Anadolu Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi Ve Spor Anabilim Dalı, Türkiye 2017 - 2020Lisans, Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi, Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu, Beden Eğitimi Ve Spor Bölümü,Türkiye 2013 - 2017
Yabancı Dillerİngilizce, B2 Orta Üstü
Sertifika, Kurs ve EğitimlerMesleki Eğitim, International Coach Certificate, World Taekwondo Federation, 2021Mesleki Kurs, WT Coach Certification Course [Level I], World Taekwondo Federation, 2021Mesleki Kurs, TAEKWONDO 3. KADEME KIDEMLİ ANTRENÖR YETİŞTİRME KURSU, Türkiye Taekwondo Federasyonu ,2021



Mesleki Eğitim, TAEKWONDO 3. KADEME KIDEMLİ ANTRENÖR BELGESİ, Türkiye Taekwondo Federasyonu, 2021
Yaptığı TezlerYüksek Lisans, Milli taekwondocuların mükemmeliyetçilik ve başarısızlık korkusu düzeylerinin incelenmesi: bir karmayöntem araştırması, Anadolu Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2020
Araştırma AlanlarıSosyal ve Beşeri Bilimler
Akademik Unvanlar / GörevlerAraştırma Görevlisi, Kocaeli Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Bölümü, 2018 - DevamEdiyor
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. A PHENOMENOLOGY STUDY OF PHYSICAL ACTIVITY BEFORE AND DURING COVID-19 LOCKDOWN INAUTISTIC CHILDRENAKSAKAL N. A. L. A. N., KOCAEKS S. E. R. D. A. R., SEN E. L. I. F. T. U. G. C. E., ALP A. F., OZBAL A. Y. S. E. F. E. R. A. Y.,SABIRLI T. U. R. K. A. N. N. I. H. A. N., TASCIOGLU R. A. M. A. Z. A. N.ACTA MEDICA MEDITERRANEA, cilt.38, sa.2, 2022 (SCI-Expanded)
Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Oturarak Voleybol Sporcuların Spora Katılım Motivasyonlarının İncelenmesiALP A. F., ALPDOĞAN S. S.Spor Eğitim Dergisi, cilt.7, sa.1, ss.9-16, 2023 (Hakemli Dergi)II. EXAMINATION OF COVID-19 FEAR LEVELS OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS TEACHERS INTERMS OF CONVENTIONAL EDUCATION AND ONLINE EDUCATION: A TURKEY CASEAYAZ KANAT E., ALP A. F.Niğde Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.16, sa.2, ss.80-90, 2022 (Hakemli Dergi)III. Investigation of the Relationship Between the Coach - Athlete Relationship and Sport Confidence in  Adolescent Elite Taekwondo AthletesALP A. F., TAŞÇIOĞLU R., KOCAEKŞİ S., SEZER U.Pamukkale Journal of Sports Sciences, cilt.12, sa.2, ss.17-28, 2021 (Hakemli Dergi)IV. The examine of imagery and self-efficacy levels o f athletes in terms of some variables    KOCAEKŞİ S., SEZER U., ALP A. F., TAŞÇIOĞLU R.Gaziantep Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, cilt.5, sa.4, ss.614-625, 2020 (Hakemli Dergi)V. SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNİN ÖĞRENMESTİLLERİNİN ÇEŞİTLİ DEĞİŞKENLERAÇISINDAN İNCELENMESİALP A. F., UZUNER M. E., SERTBAŞ K.Spor ve Rekreasyon Araştırmaları Dergisi, cilt.2, sa.2, ss.26-43, 2020 (Hakemli Dergi)VI. ’Ne Bilir  Kadın Oyun Oynamayı’ : Kadın Oyuncuların E-Spor Deneyimleri  Alp A. F., Çakmak G., Sarper Kahveci M.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, cilt.12, sa.3, ss.322-329, 2020 (Hakemli Dergi)



VII. Investigation of students’  level o f imagination and sport confidencestudying at School o f Physical     Education and SportsALP A. F. , Oz R., Horozoğlu M. A.International Journal o fLearning and Teaching, cilt.10, sa.2, ss.148-157, 2018 (Diğer Kurumların HakemliDergileri)
Kitap & Kitap BölümleriI. Elit Sporcularda İstismar ve Çocuk KorumaALP A. F.SPOR BİLİMLERİNDE ETİK YAKLAŞIMLAR-2, Karagün Elif, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.35-49, 2022II. Sporda Aile DahiliyetiAlp A. F., Aldırmaz C.Değişen Dünyada Farklı Konularla Spor Bilimleri, KARAGÜN Elif, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.1-11, 2022III. Antrenörlük Uygulamasında Spor  Teknolo jilerinin Kullanımı ALDIRMAZ C., ALP A. F.Değişen Dünyada Farklı Konularla Spor Bilimleri, Karagün Elif, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.13-23, 2022IV. Antrenörlük Uygulamasında Spor Teknolo jilerinin Kullanımı ALDIRMAZ C., ALP A. F.Değişen Dünyada Farklı Konularla Spor Bilimleri, KARAGÜN Elif, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.13-23, 2022V. Uzaktan Eğitim Sürecinde Beden Eğitimi ve Spor, Dijital Uçurum ve Dijital EşitsizlikAlp A. F.SPOR BİLİMLERİNDE GÜNCEL KONULAR VE ARAŞTIRMALAR-4, Karagün Elif,Yılmaz Ozan, Editör, Çizgi Kitabevi,Konya, ss.26-42, 2021VI. Sporda Çocuk Korumaya Güncel Bir  Bakış ALP A. F.SPOR BİLİMLERİNDE ETİK YAKLAŞIMLAR, Karagün Elif, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.18-37, 2021VII. Uzakdoğu Sporları ve LiderlikALP A. F.Spor ve Rekreasyonda Liderlik, Bayazıt Betül, Editör, Çizgi Kitabevi, ss.97-110, 2021VIII. Siber Zorbalık ve SporAlp A. F.SPOR BİLİMLERİNDE GÜNCEL KONULAR VE ARAŞTIRMALAR-2 ”Covid-19 Pandemisi 2020”, Elif Karagün,OzanYılmaz, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.68-88, 2020IX. Elit Sporcularda Çift KariyerALP A. F.SPOR VE REKREASYON ARAŞTIRMALARI KİTABI-3, Bayazıt Betül, Karaçar Ercan, Yılmaz Ozan, Editör, ÇizgiKitabevi, ss.258-278, 2020X. ELİT SPORCULAR İÇİN DESTEK PROGRAMLARI VE UYGULAMALARI: BAZI AVRUPA ÜLKELERİ İLETÜRKİYE KARŞILAŞTIRMASIALP A. F.SPOR BİLİMLERİNDE GÜNCEL KONULAR VE ARAŞTIRMALAR-3, Karagün Elif, Yılmaz Ozan, Editör, Çizgi Kitabevi,ss.35-45, 2020XI. E-spor Alanında Toplumsal CinsiyetALP A. F.SPOR BİLİMLERİNDE GÜNCEL KONULAR VE ARAŞTIRMALAR-3, Karagün Elif, Yılmaz Ozan, Editör, Çizgi Kitabevi,ss.75-90, 2020



Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarI. Köyde Yaşayan 10-14 Yaş Çocukların “Beden Eğitimi” ve “Spor” Algılarının Metafor YoluylaBelirlenmesiALDIRMAZ C., ALP A. F., KARAGÜN E.3. International Mediterranean Congress, Türkiye, 17 - 18 Nisan 2023, ss.630-639II. Kırsal Bölgede Yaşayan Çocukların Beden Eğitimi Ve Spor Dersine Yatkınlıklarının Cinsiyet AçısındanKarşılaştırılmasıALP A. F., ALDIRMAZ C., KARAGÜN E.World Women Conference V, Azerbaycan, 7 - 08 Mart 2023, ss.458-467III. Verbal intimacy statements that coaches use towards athletes KARAGÜN E., SARPER KAHVECİ M., ALP A. F.International Conference on Global Practice of Multidisciplinary Scientific Studies, Lefkoşa, Kıbrıs (Kktc), 6 - 08Mart 2022, ss.659-669IV. Basketbol Gençler Ligi’nin Boylamsal AnaliziTAŞÇIOĞLU R., SEZER U., ALP A. F., AKSAKAL N., KOCAEKŞİ S.19th International Sport Sciences Congress, Antalya, Türkiye, 11 - 14 Kasım 2021V. Development Of In-Service Training Attitude Scale For Physical Education Teachers AKSAKAL N., KOCAEKŞİ S., SEZER U., TAŞÇIOĞLU R., ALP A. F.12th World Conference on Learning, Teaching and EducaTIonal Leadership 2021 – ONLİNE, 28 Ekim 2021VI. Oturarak Voleybol Sporcularının Spora Katılım Motivasyonlarının İncelenmesiALP A. F., ALPDOĞAN S. S.Gazi Üniversitesi Genç Araştırmacılar Kongresi, Ankara, Türkiye, 29 Haziran 2021VII. OTURARAK VOLEYBOL SPORCULARININ SPOR YARALANMASI KAYGI DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİALPDOĞAN S. S., ALP A. F.4. Uluslararası Herkes İçin Spor Kongresi, Ankara, Türkiye, 21 Mayıs 2021, ss.135VIII. Elit Sporcular İçin Destek Programları ve Uygulamaları: Avrupa - Türkiye Karşılaştırması ALP A. F.ULUSLARARASI MARMARA FEN VE SOSYAL BİLİMLER KONGRESİ-, 4 - 05 Aralık 2020IX. BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU/SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ MEZUNLARININİŞYERLERİNDE MOBBİNGE MARUZ KALMA SIKLIKLARIÇakmak G., Alp A. F., Karagün E.18. Spor Bilimleri Kongresi, 7 - 09 Kasım 2020X. 17-19 Yaş Grubu Karate Sporcularının Saldırganlık Düzeylerinin İncelenmesiDemirci E., KARAGÜN E., ALP A. F.18. Spor Bilimleri Kongresi, Türkiye, 7 - 09 Kasım 2020XI. Investigation of Learning Styles o f Sports Science Students in Terms of Various Variables  ALP A. F., UZUNER M. E., SERTBAŞ K.17. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, 13 - 16 Kasım 2019XII. Antrenör Sporcu İlişkisinin Öz Yeterlik ve Sportif  Özgüvene Etkisinin İncelenmesi (Investigation of the Effect o f   Coach-Athlete Relationship on Self-Efficacy and Sportive Self-Confidence)ALP A. F. , KOCAEKŞİ S., SEZER U.17. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, 13 - 16 Kasım 2019XIII. “WHAT WOMEN KNOW HOW TO PLAY GAMES(!)”: ESPORT THROUGH WOMEN’xxS EYESALP A. F., ÇAKMAK G., SARPER KAHVECİ M.ULUSLARARASI MARMARA SOSYAL BİLİMLER KONGRESİ, 1 - 03 Kasım 2019XIV. Elit Sporcularda Zihinsel Dayanıklılık ile İlgili Çalışmaların İncelenmesi  ALP A. F.Uluslararası Marmara Fen ve Sosyal Bilimler Kongresi-Kocaeli Üniversitesi, 26 - 28 Nisan 2019XV. Judo  Yapan Çocukların Öğrenme Biçimlerinin İncelenmesiALP A. F. , TÖRE A. Ö.



9. Ulusal Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, İstanbul, Türkiye, 12 - 14 Mayıs 2016XVI. Investigation of students’  level o f imagination and sport confidence studying at school o f physical     education and sportsALP A. F. , HOROZOĞLU M. A. , ÖZ R.WCES 8. Dünya Eğitim Bilimleri Kongresi, İspanya, 4 Şubat - 06 Mayıs 2016XVII. Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulunda Öğrenim Gören Öğrencilerin Karar Verme ve Duygusal ZekâDüzeylerinin İncelenmesiALP A. F. , DİN Y. S. , GÖKALP F., AKBAY B., NAS K.8. Ulusal Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Mersin, Türkiye, 14 - 16 Mayıs 2015
Desteklenen ProjelerKocaekşi S., Aksakal N., Sezer U., Alp A. F., Taşçıoğlu R., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, Basketbol Gençler Ligi(BGL) ve TBF Uluslararası Yıldız Erkekler Basketbol Turnuvası’nın Boylamsal Olarak İncelenmesi, 2020 - 2021Aksakal N., Sezer U., Alp A. F., Taşçıoğlu R., Kocaekşi S., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, Beden EğitimiÖğretmenlerine Yönelik Hizmetiçi Eğitim Ölçeği Geliştirilmesi, 2020 - 2021Alp A. F. , Tekin M., TÜBİTAK Projesi, MASA BAŞINDA ÇALIŞANLARIN FİZİKSEL AKTİVİTE DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİ,2016 - 2016
MetriklerYayın: 39 Atıf (Scopus): 1 H-İndeks (Scopus): 1
Kongre ve Sempozyum Katılımı FaaliyetleriUygulamalı Spor Psikolojisinin Ülkemizdeki Geleceği, İzleyici / Dinleyici, Ankara, Türkiye, 2021Spor Bilimlerinde Nitel Araştırmalar Çalıştayı , İzleyici / Dinleyici, Eskişehir, Türkiye, 2017
BurslarMilli Sporcu Bursu, Diğer Resmi Kurumlar, 2013 - 2017
Antrenörlük GörevleriKocaeli Üniversitesi Kickboks Takımı, 2021 - Devam EdiyorFerdi Lisanslı Sporcu, Kocaeli Üniversitesi - Üniversiteler Türkiye Taekwondo Şampiyonası Takımı, 2019 - Devam EdiyorMilli Takım, Türkiye Taekwondo Milli Takımı, 2021 - 2021
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