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Biography

1995'te Cankaya'da dogdu. llkégretimini Karaman Anafartalar ilkégretim Okulu'nda, ortaégretimini ise Karaman
Anadolu Ogretmen Lisesi'nde tamamlad1. 2009 yihinda Taekwondo branginda Balkan Sampiyonu olarak milli sporculuga
adimini att. Sporculuk kariyerinde 7 kez Tiirkiye Sampiyonlugu, 2 kez Balkan Sampiyonlugu, 5 kez Uluslararasi Avrupa
Sampiyonlugu, 1 kez Avrupa ve Diinya Uciinciiliigii dereceleri bulunmaktadir. Basarilari sebebiyle 2013'te ilk kez
uygulamaya konan Tiirkiye Olimpiyat Hazirlik Merkezi'ne davet edildi. 2017 yiinda Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi-Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi béliimiinii, okul ve béliim birincisi
olarak bitirdi. Lisans egitimi sirasinda TUBITAK Universite Ogrencileri Aragtirma Projeleri Destekleme Program
kapsaminda desteklenmeye layik goriildii. Yiiksek Lisans egitimini 2017-2020 yillarinda Anadolu Universitesi-Saglik
Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Programmnda tamamladi. 2018 yilinda Kocaeli Universitesi, Spor Bilimleri
Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi béliimiine Arastirma Gérevlisi olarak atandi. 2020 yihindan itibaren Kocaeli
Universitesi-Saglik Bilimleri Enstitiisii Spor Bilimleri Doktora Programinda egitimini siirdiirmektedir. Ayn1 zamanda

Acikogretim Fakiiltesi Sosyoloji boliimii mezunudur. Taekwondo bransinda 3. Kademe milli takim antrendriidiir.

Education Information

Doctorate, Kocaeli University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Turkey 2020 - Continues

Undergraduate, Anadolu University, Open Education Faculty, Department Of Sogiology, Turkey 2018 - 2022
Postgraduate, Anadolu University, Institute Of Health Sciences, Department Of Physical Education And Sports, Turkey
2017 - 2020

Undergraduate, Karamanoglu Mehmetbey University, School Of Physical Education And Sports, Department Of Physical
Education And Sports Teaching, Turkey 2013 - 2017

Foreign Languages

English, B2 Upper Intermediate

Certificates, Courses and Trainings

Vocational Training, International Coach Certificate, World Taekwondo Federation, 2021
Vocational Course, WT Coach Certification Course [Level I], World Taekwondo Federation, 2021



Vocational Course, TAEKWONDO 3. KADEME KIDEMLI ANTRENOR YETISTIRME KURSU, Tiirkiye Taekwondo
Federasyonu, 2021
Vocational Training, TAEKWONDO 3. KADEME KIDEMLI ANTRENOR BELGESI, Tiirkiye Taekwondo Federasyonu, 2021

Dissertations

Postgraduate, Milli taekwondocularin miikemmeliyetgilik ve basarisizlik korkusu diizeylerinin incelenmesi: bir karma

yontem arastirmasi, Anadolu University, Institute Of Health Sciences, 2020

Research Areas

Social Sciences and Humanities

Academic Titles / Tasks

Research Assistant, Kocaeli University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Egitimi B6liimii, 2018 - Continues

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. A PHENOMENOLOGY STUDY OF PHYSICAL ACTIVITY BEFORE AND DURING COVID-19 LOCKDOWN IN
AUTISTIC CHILDREN
AKSAKAL N.A.L.A. N, KOCAEKS S.E.R.D.A.R,SENE.L.L.LF.T.U.G.C.E, ALP A.F, OZBAL A.Y.S.E.F.E.R.A.Y,,
SABIRLIT.U.R.K. A.N.N.I. H. A. N,, TASCIOGLU R. A. M. A. Z. A. N.
ACTA MEDICA MEDITERRANEA, vol.38, no.2, 2022 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

I. Those Fighting with Burden on Their Back: Elite Taekwondo Players’ Perfectionism and Fear of
Failure
ALP A. F.,, KOCAEKSI S.
PHYSICAL CULTURE AND SPORT. STUDIES AND RESEARCH, vol.101, no.1, pp.49-62, 2023 (ESCI)
II. Oturarak Voleybol Sporcularin Spora Katilim Motivasyonlarinin incelenmesi
ALP A.F., ALPDOGAN S. S.
Spor Egitim Dergisi, vol.7, no.1, pp.9-16, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
IIl. EXAMINATION OF COVID-19 FEAR LEVELS OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS TEACHERS IN
TERMS OF CONVENTIONAL EDUCATION AND ONLINE EDUCATION: A TURKEY CASE
AYAZ KANATE, ALP A. F.
Nigde Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.16, no.2, pp.80-90, 2022 (Peer-Reviewed Journal)
IV. Investigation of the Relationship Between the Coach - Athlete Relationship and Sport Confidence in
Adolescent Elite Taekwondo Athletes
ALP A. F., TASCIOGLU R., KOCAEKSI S., SEZER U.
Pamukkale Journal of Sports Sciences, vol.12, no.2, pp.17-28, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
V. SPOR BiLiMLERi FAKULTESI OGRENCIiLERININ OGRENMESTILLERININ GESITLi DEGISKENLER
ACISINDAN INCELENMESI
ALP A.F, UZUNER M. E,, SERTBAS K.
Spor ve Rekreasyon Arastirmalari Dergisi, vol.2, no.2, pp.26-43, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

VI. The examine of imagery and self-efficacy levels of athletes in terms of some variables



VIL

VIIL

KOCAEKSI S., SEZER U, ALP A. F.,, TASGIOGLU R.

Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, vol.5, no.4, pp.614-625, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

“What Woman Know How to Play Games?”: E-Sports Experiences of Women Players

Alp A.F., Cakmak G., Sarper Kahveci M.

Tiirkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, vol.12, no.3, pp.322-329, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
Investigation of students’ level of imagination and sport confidencestudying at School of Physical
Education and Sports

ALP A.F, 0z R, Horozoglu M. A.

International Journal o fLearning and Teaching, vol.10, no.2, pp.148-157, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

L

IL.

IIL

V.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

Sporda Ebeveynlik Stilleri

Alp A.F.

in: Degisen Diinyada Farkli Konularla Spor Bilimleri - 2, Karagiin Elif, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.65-78, 2023
Avustralya Kiiltiirii ve Rekreasyon

ALP A.F.

in: FARKLI KULTURLERDE REKREASYON, Agduman Fatih, Editor, ATATURK UNIVERSITESI ACIK VE UZAKTAN
OGRETIM FAKULTESI YAYINI, Erzurum, pp.239-261, 2023

Orta Dogu Kiiltiirii ve Rekreasyon

ALP A.F.

in: FARKLI KULTURLERDE REKREASYON, Agduman Fatih, Editor, ATATURK UNIVERSITESI ACIK VE UZAKTAN
OGRETIM FAKULTESI YAYINI, Erzurum, pp-196-215, 2023

Afrika Kiiltiirii ve Rekreasyon

ALP A.F.

in: FARKLI KULTURLERDE REKREASYON, Agduman Fatih, Editor, ATATURK UNIVERSITESI ACIK VE UZAKTAN
OGRETIM FAKULTESI YAYINI, Erzurum, pp.216-238, 2023

Sporda Aile Dahiliyeti

Alp A.F,, Aldirmaz C.

in: Degisen Diinyada Farkh Konularla Spor Bilimleri, KARAGUN Elif, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.1-11, 2022
Antrendrliik Uygulamasinda Spor Teknolojilerinin Kullanimi

ALDIRMAZ C, ALP A.F.

in: Degisen Diinyada Farkli Konularla Spor Bilimleri, Karagiin Elif, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.13-23, 2022
Elit Sporcularda Istismar ve Cocuk Koruma

ALP A.F.

in: SPOR BILIMLERINDE ETiK YAKLASIMLAR-2, Karagiin Elif, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.35-49, 2022
Physical Education and Sports, Digital Divide and Digital Inequality in the Distance Education
Process

Alp A.F.

in: SPOR BILIMLERINDE GUNCEL KONULAR VE ARASTIRMALAR-4, Karagiin Elif,Yilmaz Ozan, Editor, Cizgi Kitabevi,
Konya, pp.26-42, 2021

Uzakdogu Sporlari ve Liderlik

ALP A.F.

in: Spor ve Rekreasyonda Liderlik, Bayazit Betiil, Editor, Cizgi Kitabevi, pp.97-110, 2021

Sporda Cocuk Korumaya Giincel Bir Bakig

ALP A.F.

in: SPOR BILIMLERINDE ETIK YAKLASIMLAR, Karagiin Elif, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.18-37, 2021

Siber Zorbalik ve Spor

Alp A.F.

in: SPOR BILIMLERINDE GUNCEL KONULAR VE ARASTIRMALAR-2 "Covid-19 Pandemisi 2020”, Elif Karagiin,0zan



XIL

XIIL.

XIV.

Yilmaz, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.68-88, 2020

Elit Sporcularda Cift Kariyer

ALP A F.

in: SPOR VE REKREASYON ARASTIRMALARI KITABI-3, Bayazit Betiil, Karacar Ercan, Yilmaz Ozan, Editor, Cizgi
Kitabevi, pp.258-278, 2020

E-spor Alaninda Toplumsal Cinsiyet

ALP A F.

in: SPOR BILIMLERINDE GUNCEL KONULAR VE ARASTIRMALAR-3, Karagiin Elif, Yilmaz Ozan, Editor, Cizgi Kitabevi,
pp.75-90, 2020

ELIT SPORCULAR iGIN DESTEK PROGRAMLARI VE UYGULAMALARI: BAZI AVRUPA ULKELERI ILE
TURKIYE KARSILASTIRMASI

ALP A.F.

in: SPOR BILIMLERINDE GUNCEL KONULAR VE ARASTIRMALAR-3, Karagiin Elif, Yilmaz Ozan, Editor, Cizgi Kitabevi,
pp-35-45,2020

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

IIL

Iv.

VL

VIL

VIIL

IX.

Spor Ortamlarinda Ebeveyn-Antrendrlere Bakis Agisi

ALP A.F., KARAGUN E.

7th International Congress of Exercise and Sport Psychology, Sakarya, Turkey, 26 - 27 October 2023, pp.87-88
Koyde Yasayan 10-14 Yas Cocuklarin “Beden Egitimi” ve “Spor” Algilarinin Metafor Yoluyla
Belirlenmesi

ALDIRMAZ C., ALP A. F., KARAGUN E.

3. International Mediterranean Congress, Turkey, 17 - 18 April 2023, pp.630-639

Kirsal Bolgede Yasayan Cocuklarin Beden Egitimi Ve Spor Dersine Yatkinliklarinin Cinsiyet A¢isindan
Karsilastirilmasi

ALP A.F,, ALDIRMAZ C.,, KARAGUN E.

World Women Conference V, Azerbaijan, 7 - 08 March 2023, pp.458-467

Verbal intimacy statements that coaches use towards athletes

KARAGUN E., SARPER KAHVECI M., ALP A. F.

International Conference on Global Practice of Multidisciplinary Scientific Studies, Lefkosa, Cyprus (Kktc), 6 - 08
March 2022, pp.659-669

Basketbol Gengler Ligi'nin Boylamsal Analizi

TASCIOGLU R, SEZER U., ALP A. F., AKSAKAL N., KOCAEKSI S.

19th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 11 - 14 November 2021

Development Of In-Service Training Attitude Scale For Physical Education Teachers

AKSAKAL N., KOCAEKSI S., SEZER U,, TASCIOGLU R, ALP A.F.

12th World Conference on Learning, Teaching and EducaTIonal Leadership 2021 - ONLINE, 28 October 2021
Oturarak Voleybol Sporcularinin Spora Katilim Motivasyonlarinin incelenmesi

ALP A.F., ALPDOGAN S. S.

Gazi Universitesi Gen¢ Arastirmacilar Kongresi, Ankara, Turkey, 29 June 2021

OTURARAK VOLEYBOL SPORCULARININ SPOR YARALANMASI KAYGI DUZEYLERININ INCELENMESI
ALPDOGAN S.S., ALP A. F.

4. Uluslararasi Herkes i¢in Spor Kongresi, Ankara, Turkey, 21 May 2021, pp.135

Elit Sporcular i¢in Destek Programlari ve Uygulamalari: Avrupa - Tiirkiye Karsilastirmasi

ALP A.F.

ULUSLARARASI MARMARA FEN VE SOSYAL BILIMLER KONGRESI-, 4 - 05 December 2020

BEDEN EGITiMI VE SPOR YUOKSEKOKULU/SPOR BiLIMLERI FAKULTESI MEZUNLARININ
ISYERLERINDE MOBBINGE MARUZ KALMA SIKLIKLARI

Cakmak G., Alp A. F., Karagiin E.



18. Spor Bilimleri Kongresi, 7 - 09 November 2020
XI. 17-19 Yas Grubu Karate Sporcularinin Saldirganlik Diizeylerinin incelenmesi

Demirci E, KARAGUN E., ALP A. F.
18. Spor Bilimleri Kongresi, Turkey, 7 - 09 November 2020

XII. Investigation of Learning Styles of Sports Science Students in Terms of Various Variables
ALP A.F, UZUNER M. E, SERTBAS K.
17. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, 13 - 16 November 2019

XIII. Antrenér Sporcu iligkisinin Oz Yeterlik ve Sportif Ozgiivene Etkisinin Incelenmesi (Investigation of
the Effect of Coach-Athlete Relationship on Self-Efficacy and Sportive Self-Confidence)
ALP A. F,, KOCAEKSI S., SEZER U.
17. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, 13 - 16 November 2019

XIV. “WHAT WOMEN KNOW HOW TO PLAY GAMES(!)”: ESPORT THROUGH WOMEN’xxS EYES
ALP A. F,, CAKMAK G., SARPER KAHVECI M.
ULUSLARARASI MARMARA SOSYAL BILIMLER KONGRES], 1 - 03 November 2019

XV. Elit Sporcularda Zihinsel Dayaniklilik ile flgili Caligmalarin incelenmesi
ALP A.F.
Uluslararas1 Marmara Fen ve Sosyal Bilimler Kongresi-Kocaeli Universitesi, 26 - 28 April 2019

XVIL. Judo Yapan Gocuklarin Ogrenme Bigimlerinin incelenmesi
ALP A.F, TORE A. 0.
9. Ulusal Spor Bilimleri Ogrenci Kongresi, istanbul, Turkey, 12 - 14 May 2016

XVII. Investigation of students’ level of imagination and sport confidence studying at school of physical
education and sports
ALP A.F.,, HOROZOGLU M. A, OZ R.
WCES 8. Diinya Egitim Bilimleri Kongresi, Spain, 4 February - 06 May 2016
XVII. Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda Ogrenim Géren Ogrencilerin Karar Verme ve Duygusal Zeka

Diizeylerinin Incelenmesi
ALP A.F, DIN Y. S, GOKALP F., AKBAY B, NAS K.
8. Ulusal Spor Bilimleri Ogrenci Kongresi, Mersin, Turkey, 14 - 16 May 2015

Supported Projects

Kocaeksi S., Aksakal N., Sezer U,, Alp A. F., Tas¢ioglu R, Project Supported by Higher Education Institutions, Basketbol
Gengler Ligi (BGL) ve TBF Uluslararasi Yildiz Erkekler Basketbol Turnuvasr’min Boylamsal Olarak incelenmesi, 2020 -
2021

Aksakal N,, Sezer U,, Alp A. F,, Tas¢ioglu R., Kocaeksi S., Project Supported by Higher Education Institutions, Beden Egitimi
Ogretmenlerine Yénelik Hizmetici Egitim Olgegi Gelistirilmesi, 2020 - 2021

Alp A.F., Tekin M., TUBITAK Project, MASA BASINDA CALISANLARIN FiZIKSEL AKTIVITE DUZEYLERININ iINCELENMES],
2016 - 2016

Metrics

Publication: 47
Citation (Scopus): 1
H-Index (WoS): 1
H-Index (Scopus): 1

Congress and Symposium Activities



Uygulamah Spor Psikolojisinin Ulkemizdeki Gelecegi, Audience, Ankara, Turkey, 2021
Spor Bilimlerinde Nitel Aragtirmalar Calistay1, Audience, Eskisehir, Turkey, 2017

Scholarships

Elite Athlete Scholarship, Other Government Agencies, 2013 - 2017

Coaching Duties

Kocaeli Universitesi Kickboks Takimi, 2021 - Continues

Individual Licensed Athlete, Kocaeli Universitesi - Universiteler Tiirkiye Tackwondo Sampiyonasi Takimi, 2019 -
Continues

National Team, Tiirkiye Taekwondo Milli Takimi, 2021 - 2021

Non Academic Experience

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI
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