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Eğitim BilgileriDoktora, Ege Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor, Türkiye 2017 - Devam EdiyorYüksek Lisans, Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Sporda Psiko-Sosyal Alanlar, Türkiye 2015 -2017Lisans Çift Anadal, Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu, Spor Yöneticiliği Bölümü,Türkiye 2012 - 2017Lisans, Manisa Celal Bayar Üniversitesi, Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu, Beden Eğitimi Öğretmenliği Bölümü, Türkiye2011 - 2015Lisans, Dokuz Eylül Üniversitesi, Buca Eğitim Fakültesi, Coğrafya Eğitimi Bölümü, Türkiye 2009 - 2011
Yabancı Dillerİngilizce, B2 Orta Üstü
Sertifika, Kurs ve EğitimlerMesleki Eğitim, UEFA B Futbol Antrenörlüğü, Türkiye Futbol Federasyonu, 2023Mesleki Eğitim, Hentbol Antrenör Eğitim Semineri, Türkiye Hentbol Federasyonu, 2020Mesleki Kurs, Hentbol 1. Kademe Antrenör Kursu, Türkiye Hentbol Federasyonu, 2018Mesleki Kurs, TFF C Grasroots Antrenör Kursu, Türkiye Futbol Federasyonu, 2016Mesleki Kurs, Basketbol 1. Kademe Antrenör Kursu, Türkiye Basketbol Federasyonu, 2016Mesleki Kurs, Spor Kondisyonerliği Kursu, Gençlik ve Spor Bakanlığı, 2015
Yaptığı TezlerYüksek Lisans, Psikomotor bir görev sırasında sporcuların stresi tolere etme becerilerini etkileyen faktörler, ManisaCelal Bayar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Sporda Psiko-Sosyal Alanlar, 2016
Akademik Unvanlar / GörevlerAraştırma Görevlisi, Kocaeli Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Rekreasyon Bölümü, 2021 - Devam Ediyor



Akademik İdari DeneyimProgram Koordinatörü, Kocaeli Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Rekreasyon Bölümü, 2023 - Devam EdiyorDers Programı Hazırlama Komisyonu Üyesi, Kocaeli Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Rekreasyon Bölümü, 2022 -Devam EdiyorSınav Programı Hazırlama Komisyon Üyesi, Kocaeli Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Rekreasyon Bölümü, 2022 -Devam Ediyor
Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Hentbol Antrenörlerinin Öz Yeterlik Düzeyleri ile Çok Yönlü Liderlik Yönelimleri Üzerine Bir İncelemeÖzçelik İ. Y., Aldırmaz C., Vurgun N.CBÜ Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.18, sa.2, ss.683-701, 2023 (Hakemli Dergi)II. Türkiye A Milli Kadın Hentbolcuların Omuz ve Bacak Kas Kuvvet Değerlerinin Sürat, Kuvvet veDayanıklılık Performansı ile İlişkisi: Türkiye Örneği  Vurgun H., Vurgun N., Işık T., Engür M., Aldırmaz C., Kara M.Celal Bayar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi, cilt.7, sa.2, ss.198-206, 2020 (Hakemli Dergi)III. Masa Tenisi Antrenmanlarının Çocukların Öz-Yeterlik Algıları veProblem Çözme Becerilerine EtkileriVURGUN N., VURGUN H., ALDIRMAZ C., MUTLUTÜRK N.Celal Bayar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi, cilt.7, sa.4, ss.427-433, 2020 (Hakemli Dergi)
Kitap & Kitap BölümleriI. Spor Yaralanmalarında Biyolo jik Geri Bildirim (Biofeedback) Kullanımı Aldırmaz C.Her Yönüyle Spor ve Sağlık Araştırmaları, AKDENİZ Hakan,TÖRE Özlem, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.105-113,2022II. Antrenörlük Uygulamasında Spor Teknolo jilerinin Kullanımı ALDIRMAZ C., ALP A. F.Değişen Dünyada Farklı Konularla Spor Bilimleri, KARAGÜN Elif, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.13-23, 2022III. Rekreasyon Perspektifinden Kent ParklarıALDIRMAZ C., KÖRMÜKÇÜ F. Y.Spor Bilimlerinde Akademik Çalışmalar 2, ALTUN Abdullah, BAYER Ramazan, Editör, Gece Kitaplığı, Ankara, ss.99-113, 2022IV. Kadının Futbol Oynama Çabası ve Adil OyunALDIRMAZ C.Spor Bilimlerinde Etik Yaklaşımlar-2, KARAGÜN Elif, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.63-77, 2022V. Sporda Aile DahiliyetiAlp A. F., Aldırmaz C.Değişen Dünyada Farklı Konularla Spor Bilimleri, KARAGÜN Elif, Editör, Çizgi Kitabevi, Konya, ss.1-11, 2022VI. Spor Psikolo jisi ve Giyilebilir  Teknolo ji: EEG Kullanımı   ALDIRMAZ C.Spor Bilimlerinde Güncel Konular ve Yaklaşımlar-2, İlgar Doğan, Yeliz, Editör, Çizgi Kitabevi, İstanbul, ss.314-326,2021
Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan Yayınlar



I. Köyde Yaşayan 10-14 Yaş Çocukların “Beden Eğitimi” ve “Spor” Algılarının Metafor YoluylaBelirlenmesiALDIRMAZ C., ALP A. F., KARAGÜN E.3. International Mediterranean Congress, Türkiye, 17 - 18 Nisan 2023, ss.630-639II. KÖYDE YAŞAYAN 10-14 YAŞ ÇOCUKLARIN “BEDEN EĞİTİMİ” VE “SPOR” ALGILARININ METAFORYOLUYLA BELİRLENMESİALDIRMAZ C., ALP A. F., KARAGÜN E.3. INTERNATIONAL MEDITERRANEAN CONGRESS, Mersin, Türkiye, 17 - 18 Nisan 2023, ss.630-639III. KIRSAL BÖLGEDE YAŞAYAN ÇOCUKLARIN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR DERSİNE YATKINLIKLARININCİNSİYET AÇISINDAN KARŞILAŞTIRILMASIALP A. F., ALDIRMAZ C., KARAGÜN E.WORLD WOMEN CONFERENCE-V, Baku, Azerbaycan, 7 - 08 Mart 2023, ss.458-465IV. Kırsal Bölgede Yaşayan Çocukların Beden Eğitimi Ve Spor Dersine Yatkınlıklarının Cinsiyet AçısındanKarşılaştırılmasıALP A. F., ALDIRMAZ C., KARAGÜN E.World Women Conference V, Azerbaycan, 7 - 08 Mart 2023, ss.458-467V. Üniversite Öğrencilerinin Serbest Zaman İlgilenim Ve Psikolo jik Dayanıklılık Arasındaki İlişki  AKDENİZ H., YILDIZ S., ALDIRMAZ C., KILIÇ Y.3rd International Recreation and Sports Management Congress, Antalya, Türkiye, 16 Mayıs 2022, ss.1-401VI. Düzenli Olarak Bisiklet Kullanan Üniversite Öğrencilerinin Yalnızlık Düzeyi ile Temel Psikolo jik  İhtiyaçları Arasındaki İlişki CENGİZ R., VURGUN N., ALDIRMAZ C., OKUMACI E.8. Uluslararası Bilim Kültür ve Spor Kongresi, Girne, Kıbrıs (Kktc), 17 - 20 Mayıs 2022VII. Çocuk İmgeleme Ölçeği: Türkçe Geçerlik Güvenirlik ÇalışmasıULUDAĞ UYANIKER S. S., VURGUN N., ALDIRMAZ C.Black Sea Summit 5th International Social Science Congress, Rize, Türkiye, 19 - 21 Şubat 2021VIII. Türkiye A Milli Kadın Hentbolcuların Omuz ve Bacak Kas Kuvvet Değerlerinin Sürat, Kuvvet veDayanıklılık Performansı ile İlişkisi: Türkiye Örneği.  VURGUN H., VURGUN N., IŞIK T., ENGÜR M., ALDIRMAZ C.4. Uluslararası Avrasya Spor, Eğitim, Toplum Kongresi, Türkiye, 06 Aralık 2019IX. Masa Tenisi Egzersizlerinin Çocukların Öz-Yeterlik Algıları ve Problem Çözme Becerilerine EtkileriVURGUN N., VURGUN H., ALDIRMAZ C.17. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Türkiye, 13 Kasım 2019X. Spor Hakemlerinin Öz-Yeterlik Algıları, Başarı Hedef Yönelimleri ve Kişilik Yapılarına Yönelik BirÇalışma: Futbol, Basketbol ve Hentbol Örneği.DORAK R. F., VURGUN N., VURGUN H., CANPOLAT A. M., ALDIRMAZ C.17. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Türkiye, 13 Kasım 2019XI. Üniversite Öğrencisi Sporcularda Stresle Basa Çıkma Tutumlarının Psikofizyolo jik Öngörücüleri ALDIRMAZ C., VURGUN N., TOK S.Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Manisa, Türkiye, 23 Kasım 2017
MetriklerYayın: 20 H-İndeks (WoS): 2
Kongre ve Sempozyum Katılımı FaaliyetleriVII. Uluslararası Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, Katılımcı, Sakarya, Türkiye, 2023



20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Katılımcı, Antalya, Türkiye, 20221. Hareket ve Antrenman Bilimleri Kongresi, Katılımcı, İstanbul, Türkiye, 20228. Uluslararası Bilim Kültür ve Spor Kongresi, Katılımcı, Girne, Kıbrıs (Kktc), 20223. Uluslararası Rekreasyon ve Spor Yönetimi Kongresi, Katılımcı, Antalya, Türkiye, 2022Karadeniz 5. Uluslararası Sosyal Bilimleri Kongresi, Katılımcı, Rize, Türkiye, 20214. Uluslararası Avrasya Spor, Eğitim, Toplum Kongresi, Katılımcı, Denizli, Türkiye, 201917. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Katılımcı, Antalya, Türkiye, 201917. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Katılımcı, Antalya, Türkiye, 20191. Dünya Spor Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Katılımcı, Manisa, Türkiye, 2017
Akademi Dışı DeneyimDiğer Kamu Kurumu, Türkiye Hentbol Federasyonu, Merkez Hakem KuruluDiğer Kamu Kurumu, Türkiye Hentbol Federasyonu, Eğitim KuruluMilli Eğitim Müdürlüğü, Simav İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü, Pazarlar Spor LisesiKulüp, Konak Belediye Spor Kulübü, Kadın Futbol Takımı
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