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Education Information

Doctorate, Ege University, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor, Turkey 2017 - Continues

Postgraduate, Manisa Celal Bayar University, Institute Of Health Sciences, Sporda Psiko-Sosyal Alanlar, Turkey 2015 -
2017

Undergraduate Double Major, Manisa Celal Bayar University, School Of Physical Education And Sports, Department Of
Sports Management, Turkey 2012 - 2017

Undergraduate, Manisa Celal Bayar University, School Of Physical Education And Sports, Department Of Physical
Education Teaching, Turkey 2011 - 2015

Undergraduate, Dokuz Eylul University, Buca Egitim Fakiiltesi, Cografya Egitimi Boliimii, Turkey 2009 - 2011

Foreign Languages

English, B2 Upper Intermediate

Certificates, Courses and Trainings

Vocational Training, UEFA B Futbol Antrenérliigii, Tiirkiye Futbol Federasyonu, 2023
Vocational Training, Hentbol Antrenér Egitim Semineri, Tiirkiye Hentbol Federasyonu, 2020
Vocational Course, Hentbol 1. Kademe Antrenor Kursu, Tiirkiye Hentbol Federasyonu, 2018
Vocational Course, TFF C Grasroots Antrenor Kursu, Tiirkiye Futbol Federasyonu, 2016
Vocational Course, Basketbol 1. Kademe Antrenér Kursu, Tiirkiye Basketbol Federasyonu, 2016
Vocational Course, Spor Kondisyonerligi Kursu, Genglik ve Spor Bakanligi, 2015

Dissertations

Postgraduate, Factors Affecting Stress Tolerance Skills of Athletes During a Psychomotor Task, Manisa Celal Bayar
University, Institute Of Health Sciences, Sporda Psiko-Sosyal Alanlar, 2016

Academic Titles / Tasks

Research Assistant, Kocaeli University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon Béliimii, 2021 - Continues



Academic and Administrative Experience

Program Koordinatori, Kocaeli University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon Béliimii, 2023 - Continues

Curriculum Preparation Committee Member, Kocaeli University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon Bo6liimii, 2022 -
Continues

Exam Program Preparation Commission Member, Kocaeli University, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon Boliimii, 2022

- Continues

Articles Published in Other Journals

I. A Study on Handball Coaches' Self-Efficacy Levels and Multidimentional Leadership Orientations

Ozgelik 1. Y., Aldirmaz C., Vurgun N.
CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.18, no.2, pp.683-701, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

II. The Relation Between Speed, Strength, Endurance and Shoulder and Leg Muscle Strength in Turkey
National Women Handball Team Players: Sample from Turkey
Vurgun H., Vurgun N,, Isik T., Engiir M., Aldirmaz C., Kara M.
Celal Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, vol.7, no.2, pp.198-206, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

III. The Effects of Table Tennis Training on Children's Self-Efficacy and Problem Solving Skill
Perceptions
VURGUN N., VURGUN H., ALDIRMAZ C.,, MUTLUTURK N.
Celal Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, vol.7, no.4, pp.427-433, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

I. Spor Yaralanmalarinda Biyolojik Geri Bildirim (Biofeedback) Kullanimi
Aldirmaz C.
in: Her Yéniiyle Spor ve Saglik Arastirmalari, AKDENIZ Hakan,TORE Ozlem, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.105-
113,2022
II. Antrendrliik Uygulamasinda Spor Teknolojilerinin Kullanimi
ALDIRMAZ C, ALP A.F.
in: Degisen Diinyada Farkli Konularla Spor Bilimleri, KARAGUN Elif, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.13-23, 2022
III. Rekreasyon Perspektifinden Kent Parklari
ALDIRMAZ C.,, KORMUKCU F. Y.
in: Spor Bilimlerinde Akademik Calismalar 2, ALTUN Abdullah, BAYER Ramazan, Editor, Gece Kitapligi, Ankara,
pp.99-113, 2022
IV. Kadinin Futbol Oynama Cabasi ve Adil Oyun
ALDIRMAZ C.
in: Spor Bilimlerinde Etik Yaklasimlar-2, KARAGUN Elif, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.63-77, 2022
V. Sporda Aile Dahiliyeti
Alp A.F, Aldirmaz C.
in: Degisen Diinyada Farkh Konularla Spor Bilimleri, KARAGUN Elif, Editor, Cizgi Kitabevi, Konya, pp.1-11, 2022
VL. Spor Psikolojisi ve Giyilebilir Teknoloji: EEG Kullanimi
ALDIRMAZ C.
in: Spor Bilimlerinde Giincel Konular ve Yaklagimlar-2, llgar Dogan, Yeliz, Editor, Cizgi Kitabevi, istanbul, pp.314-
326, 2021

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings
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Koyde Yasayan 10-14 Yas Cocuklarin “Beden Egitimi” ve “Spor” Algilarinin Metafor Yoluyla
Belirlenmesi

ALDIRMAZ C., ALP A. F., KARAGUN E.

3. International Mediterranean Congress, Turkey, 17 - 18 April 2023, pp.630-639

KOYDE YASAYAN 10-14 YAS COCUKLARIN “BEDEN EGiTiMi” VE “SPOR” ALGILARININ METAFOR
YOLUYLA BELiRLENMES]

ALDIRMAZ C., ALP A. F., KARAGUN E.

3. INTERNATIONAL MEDITERRANEAN CONGRESS, Mersin, Turkey, 17 - 18 April 2023, pp.630-639

KIRSAL BOLGEDE YASAYAN COCUKLARIN BEDEN EGiTiMi VE SPOR DERSINE YATKINLIKLARININ
CINSIYET ACISINDAN KARSILASTIRILMASI

ALP A.F., ALDIRMAZ C., KARAGUN E.

WORLD WOMEN CONFERENCE-V, Baku, Azerbaijan, 7 - 08 March 2023, pp.458-465

Kirsal Bolgede Yasayan Cocuklarin Beden Egitimi Ve Spor Dersine Yatkinliklarinin Cinsiyet A¢isindan
Karsilastirilmasi

ALP A.F., ALDIRMAZ C., KARAGUN E.

World Women Conference V, Azerbaijan, 7 - 08 March 2023, pp.458-467

Universite Ogrencilerinin Serbest Zaman ilgilenim Ve Psikolojik Dayaniklilik Arasindaki iliski
AKDENIZ H,, YILDIZ S., ALDIRMAZ C., KILIC Y.

3rd International Recreation and Sports Management Congress, Antalya, Turkey, 16 May 2022, pp.1-401
Diizenli Olarak Bisiklet Kullanan Universite Ogrencilerinin Yalnizlik Diizeyi ile Temel Psikolojik
Ihtiyaglar:1 Arasindaki fligki

CENGIZ R, VURGUN N., ALDIRMAZ C., OKUMACI E.

8. Uluslararasi Bilim Kiiltiir ve Spor Kongresi, Girne, Cyprus (Kktc), 17 - 20 May 2022

Cocuk imgeleme Olgegi: Tiirk¢e Gegerlik Giivenirlik Caligmasi

ULUDAG UYANIKER S. S, VURGUN N., ALDIRMAZ C.

Black Sea Summit 5th International Social Science Congress, Rize, Turkey, 19 - 21 February 2021

Tiirkiye A Milli Kadin Hentbolcularin Omuz ve Bacak Kas Kuvvet Degerlerinin Siirat, Kuvvet ve
Dayaniklilik Performansi ile iligkisi: Tiirkiye Ornegi.

VURGUN H., VURGUN N,, ISIK T, ENGUR M., ALDIRMAZ C.

4. Uluslararasi Avrasya Spor, Egitim, Toplum Kongresi, Turkey, 06 December 2019

Masa Tenisi Egzersizlerinin Cocuklarin 0z-Yeterlik Algilar1 ve Problem C6zme Becerilerine Etkileri
VURGUN N,, VURGUN H., ALDIRMAZ C.

17. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 13 November 2019

Spor Hakemlerinin Oz-Yeterlik Algilari, Bagar1 Hedef Yénelimleri ve Kisilik Yapilarina Yénelik Bir
Calisma: Futbol, Basketbol ve Hentbol Ornegi.

DORAK R. F,, VURGUN N,, VURGUN H., CANPOLAT A. M,, ALDIRMAZ C.

17. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 13 November 2019

Universite Ogrencisi Sporcularda Stresle Basa Cikma Tutumlarinin Psikofizyolojik Ongériiciileri
ALDIRMAZ C,, VURGUN N,, TOK S.

Diinya Spor Bilimleri Aragtirmalari Kongresi, Manisa, Turkey, 23 November 2017

Metrics

Publication: 20
H-Index (WoS): 2

Congress and Symposium Activities

VII. Uluslararasi Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, Attendee, Sakarya, Turkey, 2023



20. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2022

1. Hareket ve Antrenman Bilimleri Kongresi, Attendee, Istanbul, Turkey, 2022

8. Uluslararasi Bilim Kiiltiir ve Spor Kongresi, Attendee, Girne, Cyprus (Kktc), 2022

3. Uluslararasi Rekreasyon ve Spor Yonetimi Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2022
Black Sea Summit 5th International Social Science Congress, Attendee, Rize, Turkey, 2021
4. Uluslararasi Avrasya Spor, Egitim, Toplum Kongresi, Attendee, Denizli, Turkey, 2019
17. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2019

17. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2019

1. Diinya Spor Bilimleri Arastirmalari Kongresi, Attendee, Manisa, Turkey, 2017

Non Academic Experience

Other Public Institution, Tiirkiye Hentbol Federasyonu, Merkez Hakem Kurulu

Other Public Institution, Tiirkiye Hentbol Federasyonu, Egitim Kurulu

National Education Directorate, Simav Ilge Milli Egitim Miidiirliigii, Pazarlar Spor Lisesi
Club, Konak Belediye Spor Kuliibii, Kadin Futbol Takimi
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