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Education Information

Expertise In Medicine, Kocaeli University, Tip Fakiiltesi, Dahili Tip Bilimleri B6liimii, Turkey 2000 - 2005
Doctorate, Akdeniz University, Faculty Of Medicine, Turkey 1993 - 1999

Foreign Languages

German, B2 Upper Intermediate

Dissertations

Expertise In Medicine, Cocuklar i¢in yasam kalitesi 6l¢cegi gecerlik ve giivenirlik ¢calismasi, Kocaeli University, Tip
Fakiltesi, Dahili Tip Bilimleri, 2005

Research Areas

Medicine, Health Sciences

Academic Titles / Tasks

Professor, Kocaeli University, Tip Fakiiltesi, Dahili Tip Bilimleri, 2018 - Continues
Associate Professor, Kocaeli University, Tip Fakiiltesi, Dahili Tip Bilimleri, 2012 - 2018
Assistant Professor, Kocaeli University, Tip Fakiiltesi, Dahili Tip Bilimleri, 2000 - 2005

Courses

GUNDUZ KLiNiGI UYGULAMALARI, Postgraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017
OTiZIiM SPEKTRUM BOZUKLUGU, Postgraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017
Bedensel belirti bozukluklari, Doctorate, 2016 - 2017

Anksiyete bozukluklari, Doctorate, 2016 - 2017

¢ocuk aile ve hastalik, Doctorate, 2016 - 2017

obsesif kompulsif ve iliskili bozukluklar, Doctorate, 2016 - 2017

anne bebek iligkisi, Doctorate, 2016 - 2017



Advising Theses

CAKIN MEMIK N., Ayilik anksiyetesi bozuklugu olan ¢ocuklarin annelerinde ayrilik anksiyetesi bozuklugu yaygmhg,
Expertise In Medicine, I.Kara(Student), Continues

CAKIN MEMIK N,, Obsesif kompulsif bozukluk tanili ergenlerde sosyal becerilerin degerlendirilmesi, Expertise In
Medicine, F.D6nder(Student), 2018

CAKIN MEMIK N,, Ozgiil 6grenme bozuklugunun dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugundaki sosyal beceriye etkisi,
Expertise In Medicine, n.Eren(Student), 2017

CAKIN MEMIK N., Lyme Hastahg ile Otistik Spektrum Bozukluklari Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi, Expertise In
Medicine, H.UNVER(Student), 2016

CAKIN MEMIK N,, GCocuklarda cinsel kimlik bozuklugu yaygmlg, Expertise In Medicine, M.KENAN (Student), 2014
CAKIN MEMIK N., Weiss islevsellikte bozulma 6lgegi ebeveyn formu (wibé-e) Tiirkge gegerlik ve giivenirlik calismasi,
Expertise In Medicine, M.CEM(Student), 2012

CAKIN MEMIK N., Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarda anksiyete bozuklugu yayginhg., Expertise In
Medicine, y.yasin(Student), 2012

Jury Memberships

Expertise In Medicine, Expertise In Medicine, Kocaeli Universitesi, March, 2023

Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Kocaeli University, December, 2022

Award, 13. Uluslararasi Psikofarmakoloji Kongresi Kasim 2022, Kocaeli University, November, 2022

Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Kocaeli University, June, 2022

Award, Prof. Dr. Atilla Turgay 31. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghg1 ve Hastaliklar1 Kongresi En Iyi Aragtirma Odiilii
Mayis 2022, Kocaeli University, May, 2022

Appointment to Academic Staff-Assistant Professorship, Appointment Academic Staff, Kocaeli Universitesi, May, 2022
Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Kocaeli Universitesi, April, 2022

Appointment to Academic Staff-Assistant Professorship, Appointment Academic Staff, Kocaeli Universitesi, February,
2022

Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Kocaeli University, January, 2022

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

I. GRS GUNDUZ HASTANESI UYGULAMALARI

Cakin Memik N.
4.-Ruhsal lyilestirim Kongresi, Kocaeli, Turkey, 25 - 27 November 2022, pp.1

II. Sexual and religious obsessions in pediatric obsessive-compulsive disorder: outcome of day
treatment
KARDAS B., KARDAS 0., CAKIN MEMIK N.
13th International Congress on Psychopharmacology &amp; International Symposium on Child and Adolescent
Psychopharmacology, Antalya, Turkey, 9 - 12 November 2022, pp.25

III. Pandemi Déoneminde Cocuk Ve Ergenlerde Obsesif Kompulsif Bozukluk Ve Diisiince Eylem
Kaynasmasa Ile iligkisi
Dilli Giirkan M., Gimen I. D., Akpinar §. N., Denktas Ozdemir A, Yavuz S., Cakin Memik N., Aliyeva B.
31. Ulusal Gocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, izmir, Turkey, 17 - 20 May 2022, pp.89

IV. Covid -19 Pandemisi Sonrasinda Koii Cocuk Ve Ergen Psikiyatri Giindiiz Klinigi’'nde Takip Edilen
Olgularin Demografik ve Klinik Ozelliklerinin Degerlendirilmesi ve Degisen Klinik Uygulamalari.
Kardas B., Cakin Memik N.
31. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, izmir, Turkey, 17 - 20 May 2022, pp.22

V. YATAKLI SERVIS GUNDUZ KLiNiGi ORNEKLERi



VI

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL.

XIIL

XIV.

XV.

XVIL

XVIIL

XIX.

Cakin Memik N.

31. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, izmir, Turkey, 17 - 20 May 2022, pp.1
Giindiiz Kliniginde Zor Hastaya Yaklagim: Bir Olgu Sunumu.

Cakin Memik N., Ozmeral K., Kardas B.

31. Ulusal Gocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, izmir, Turkey, 17 - 20 May 2022, pp.70
Cevrimi¢i Diinyada Biiyiimek

Benk A. M,, Cakin Memik N.

31. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, izmir, Turkey, 17 - 20 May 2022, pp.7
Yiiksek Doz Uzun Etkili Metilfenidat ile intihar Girisimi: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu ve
Hafif Mental Retardasyon Tanihi Bir Olgu

Cakin Memik N., Erarkadas M., Annag N. B.

31. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, izmir, Turkey, 17 - 20 May 2022, pp.78
Intihar Olmayan Kendini Yaralama Davranisi Olan Ergenlerin Psikometrik Ozelliklerinin ve Plazma
Endojen Opioid Noropeptit Diizeylerinin Degerlendirilmesi.

Cakin Memik N., Hung F., Kalayci S., Demir N., Sentiirk E., Yildiz Giindogdu 0., Dillioglugil M. 0.

31. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, izmir, Turkey, 17 - 20 May 2022, pp.37
Pandemi Siirecinde Obsesif Kompulsif Bozukluk Tanili Cocuk Ve Ergenlerin Belirtilerinin, Anne Baba
Tutumlar:1 Ve Algilanan Evlilik Catigsmas Ile iliskisi

Yavuz S., Gakin Memik N., Cimen 1. D., Akpmnar $. N., Denktas Ozdemir A, Dilli Giirkan M., Aliyeva B.

31. Ulusal Gocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, izmir, Turkey, 17 - 20 May 2022, pp.136
Cocukluk Cag1 Depresyonu Tanisi ile Takip Edilen Bir Yavas Bilissel Tempo Olgusu.

Altun S, Kardas B., Cakin Memik N.

31. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, izmir, Turkey, 17 - 20 May 2022, pp.102
Investigation of Relationship Between Plasma Nitric Oxide Levels and Nonsuicidal Self-Injury
Behavior in Adolescents

Hung F., Cakin Memik N., Dillioglugil M. 0.

VIL. Tiirkiye in vitro Diyagnostik (IVD) Sempozyumu, izmir, Turkey, 27 - 29 April 2022

Cocuklarda ve ergenlerde ekran bagimlilig:

CAKIN MEMIK N.

3. ARGEV-Aile Hekimleri Kongresi, Turkey, 5 - 08 November 2019

The effect of specific learning disability on social skills in attention deficit hyperactivity disorder
eren simsek n., CAKIN MEMIK N., YILDIZ GUNDOGDU 0.

29. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 2 - 05 May 2019

Assesing social skills in adolescents diagnosed with obsesive compulsive disorder.

dénder f, CAKIN MEMIK N.

29. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 2 - 05 May 2019

The epidemology of childhood psychopathology in Turkey: A multicenter nationwide study
(EPICPAT-T)

ERCAN E. S, POLANCZYK G., AKYOL U., YUCE D., KARACETIN G., TUFAN A. E, TURAL U, AKSU H., AKTEPEE,,
ARMAN A, et al.

28. Ulusal Gocuk ve Ergen Ruh Saghg1 ve Hastaliklar1 Kongresi, Istanbul, Turkey, 9 - 12 May 2018
Obsessive-compulsive disorder (OCD) in presschool

CAKIN MEMIK N.

10th International Congress on Psychopharmacology 6th International Symposium on Child and Adolescent
Psychoparmacology, 25 - 29 April 2018

A case report with early-onset obssesive-compulsive disorder in familial obsessive-compulsive
disorder

osman pechlivan s., CAKIN MEMIK N.

10th International Congress on Psychopharmacology 6th International Symposium on Child and Adolescent
Psychoparmacology, Antalya, Turkey, 25 - 29 April 2018

Bir olgu 15181nda OKB tedavisi



CAKIN MEMIK N.
29. Cocuk ve Ergen Ruh Saghg1 Sempozyumu, Turkey, 14 - 16 February 2018
XX. Ruhsal iyilestirimde giindiiz kliniginin on yili
CAKIN MEMIK N.
23. Ulusal sosyal psikiyatri kongresi ve 1. Ruhsal iyilestirim kongresi, Turkey, 16 - 19 November 2017
XXI. Smav Kaygisiyla Basa Cikma
CAKIN MEMIK N.
2. Ulusal Aile Hekimleri Kongresi, Turkey, 9 - 12 November 2017
XXII. Erken baslangi¢h sizofreni ile karisan obsesif kompulsif bozukluk: Bir olgu sunumu.
KARA i, DEMIR N., CAKIN MEMIK N.
22. Ergen Giinleri, Turkey, 1 - 03 November 2017
XXIII. Tekrarlayan ketoasidoz ataklari ile acil servis bagvurusu olan 6zgiil 6grenme bozuklugu
DEMIR N., KARA 1., CAKIN MEMIK N.
22. Ergen Giinleri-Istanbul, Turkey, 1 - 03 November 2017
XXIV. Kompleks travma sonrasi stres bozuklugu tanili hastanin giindiiz klinigi takip siireci ve tedavi
yaklagimlari.
UNVER H., HATIP h., CAKIN MEMIK N., COSKUN A.
22. Ergen Giinleri-Istanbul, Turkey, 1 - 03 November 2017
XXV. An assessment of the relationship between lyme disease and autism spectrum disorders
UNVER H., CAKIN MEMIK N., SONMEZ TAMER Z. G.
17th International ESCAP Congress, 9 - 11 July 2017
XXVI. Noonan syndrom comorbid to autism spectrum disorder: A case report
dénder f, CAKIN MEMIK N.
27. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 10 - 13 May 2017
XXVII. Cognitive behavioral therapy in obsessive compulsive disorder
CAKIN MEMIK N.
27. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 10 - 13 May 2017
XXVIII. The effect of clonidine on ADHD and Tourette syndrome symptoms in a patient with multiple
psychiatric disorders
KARAGOZ D., OGUT o., YILDIZ GUNDOGDU 0., CAKIN MEMIK N.
27. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 10 - 13 May 2017
XXIX. Very early onset schizophrenia: A case report
YILMAZ G., CAKIN MEMIK N.
27. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 10 - 13 May 2017
XXX. Anksiyeteye yaklasim ve Acil durumlar
CAKIN MEMIK N.
ARGEV-Ulusal Aile Hekimleri Kongresi, Turkey, 30 April - 03 May 2017
XXXI. Bir ergeni anlamak
CAKIN MEMIK N.
ARGEV-Ulusal Aile Hekimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 13 - 16 October 2016
XXXII. Curren approaches to psychiatric patients in primary care
CAKIN MEMIK N.
2nd Symposium on Current Approaches in Family Medicine & Dutch-Hungarian-Italian-Macedonian and Turkish
Joint Meeting on Family Medicine., 19 - 22 May 2016
XXXIII. Cocuklarda Cinsel Kimlik Bozuklugu Yayginlhig:
DUYMAZ M. K,, CAKIN MEMIK N., DEMIRBAS CAKIR e., SENTURK E., CiZMECIOGLU F. M., YILDIZ GOUNDOGDU 0.
26. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 13 - 16 April 2016
XXXIV. Enkoprezisi olan bir ergene psikodinamik yaklasim
UNVER H., BINGOL KARAGOZ D., ALKASI a., GAKIN MEMIK N., COSKUN A.
26. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 13 - 16 April 2016
XXXV. DEHB de internet bagimlilig: ve iligkili etkenler



YILDIZ GUNDOGDU 0., VATANSEVER Z., ERGUVEN m., CAKIN MEMIK N.,, YAR A.
26. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar:1 Kongresi, Turkey, 13 - 16 April 2016
XXXVI. Koklear implantasyon uygulanan isitme engelli cocuklarin annelerinin implantasyon dncesi ve
sonrasi donemlerde yasam kalitelerinin degerlendirilmesi bir 6n ¢alisma
ERGUVEN m., KARAGOZ D., Durgut M., CAKIN MEMIK N., YILDIZ GONDOGDU 0.
26. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 13 - 16 April 2016
XXXVIL.  Sluggish cognitive tempo 1n hydrocephalic children and comparing neurocognitive outcomes with
nattentive type attention deficit hyperactivity disorder
YERGIN p., OKUMUS N,, YILDIZ GUNDOGDU 0., CAKIN MEMIK N., UYE B.
26. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghg: ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 13 April 1016 - 16 April 2016
XXXVIII. Paylasilmis Obsesif Kompulsif Bozukluk Bir Olgu Sunumu
VOLKAN GONULLU f, BINGOL KARAGOZ D., SARI u., 0GUT o., CAKIN MEMIK N.
25. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 13 - 16 April 2016
XXXIX. Cok erken baslangi¢h sizofreni ile karisan bir OKB olgusu
BINGOL KARAGOZ D., UNVER H., CAKIN MEMIK N.
26. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi, Turkey, 13 - 16 April 2016
XL. Obsesif kompulsif bozuklukta ilag¢ dis1 tedaviler
CAKIN MEMIK N.
25. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghg ve Hastaliklar1 Kongresi-istanbul, istanbul, Turkey, 1 - 04 April 2015
XLL. Bir Olgu Ornegi ile Giindiiz Klinigi Uygulamalarinin Tanitilmasi
CAKIN MEMIK N.
25. Ulusal Gocuk ve Ergen Ruh Saghg ve Hastaliklar1 Kongresi-Istanbul, istanbul, Turkey, 1 - 04 April 2015
XLII. Erken Baslangighh Anoreksiya Nervosa Alt1 Yasinda Bir Olgu Bildirimi
BINGOL KARAGOZ D., DUYMAZ k., CAKIN MEMIK N.
25. Ulusal Gocuk ve Ergen Ruh Saghg ve Hastaliklar1 Kongresi-Nisan, istanbul, Turkey, 1 - 04 April 2015
XLIII. ADHD and disruptive mood dysregulation disorder treatment with olanzapine and methylphenidate:
a case report
VATANSEVER Z., UNVER H., KARAGOZ D., GAKIN MEMIK N., YILDIZ GUNDOGDU 0.
6th International Congress on Psychopharmacology International Symposium on Child and Adolescent
Psychoparmacology, 24 April 2013
XLIV. Erken donem kekemelikte aile tutumu
CAKIN MEMIK N.
7. Uluslararasi katihmh dil ve konusma bozukluklar1 Kongresi-Kocaeli (2013), Turkey, 1 - 04 February 2013
XLV. Kronik hastalikta yasam kalitesi
CAKIN MEMIK N.
20. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi Kongresi-Bodrum (2010), Turkey, 15 April 2010 - 15 April 2012
XLVL. Ayrilik anksiyetesi bozuklugu ile biiyiimek
CAKIN MEMIK N.
22. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Kongresi-Abant (2012), Turkey, 12 - 14 April 2012
XLVIL. Cocuk ve ergen psikiyatrisinde giindiiz klinigi uygulamasi
CAKIN MEMIK N.
18. Anadolu Psikiyatri Giinleri-Afyonkarahisar (2009)., Turkey, 13 - 17 April 2009
XLVIII. Giindiiz kliniklerinde anksiyete bozuklarina yaklasim
CAKIN MEMIK N.
18. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghg1 Kongresi-istanbul (2008)., Turkey, 20 - 23 February 2008
XLIX. Ergenlere yonelik tedavi uygulamalari ve bir giindiiz klinigi modeli.
CAKIN MEMIK N.
12. Ergen Giinleri-istanbul (2007)., Turkey, 14 - 17 February 2007



Supported Projects

CAKIN MEMIK N., UNVER H,, Project Supported by Higher Education Institutions, Lyme hastahg) ile otizm arasindaki
iliskinin degerlendirilmesi, 2014 - 2015

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

Tiirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi Yeterlilik Yiiriitme Kurulu, Chairman, 2022 - Continues, Turkey

Scientific Refereeing

Tiirkiye Cocuk ve Genglik Ruh Saghgi Dergisi, National Scientific Refreed Journal, September 2022

Tasks In Event Organizations

Cakin Memik N., Ruhsal lyilestirim Kongresi, Scientific Congress, Kocaeli, Turkey, Kasim 2022

Metrics

Publication: 109
Citation (WoS): 479
Citation (Scopus): 450
H-Index (WoS): 10
H-Index (Scopus): 11

Congress and Symposium Activities

31. Ulusal Gocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastahiklar1 Kongresi, Moderator, izmir, Turkey, 2022
31. Ulusal Gocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi, Moderator, izmir, Turkey, 2022

Non Academic Experience

Klinikum Aschaffenburg Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitit Wiirzburg
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