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Education Information

Postgraduate, Marmara University, Institute Of Health Sciences, Beden Egitimi Ve Spor (YI) (Tezli), Turkey 2011 -
Continues

Undergraduate, Marmara University, School Of Physical Education And Sports, Physical Education And Sports Education,
Turkey 1990 - 1994

Foreign Languages

English, A1 Beginner

Academic Titles / Tasks

Instructor, Kocaeli University, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Spor Yoneticiligi Boliimii, 2012 - Continues

Academic and Administrative Experience

Kocaeli Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Spor Yéneticiligi B6liimii, 2006 - Continues
Kocaeli Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Spor Yéneticiligi Béliimii, 2006 - Continues

Kocaeli Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Spor Yéneticiligi Béliimii, 2006 - 2013

Articles Published in Other Journals

I. EFFECT OF RECREATIONAL ACTIVITIES ON LIFE QUALITY OF ELDERS
CIYAN C., BASARAN Z, COLAK S., ERDAL R.
TOJRAS The Online Journal of Recreation and Sport, vol.10, no.4, pp.12-22, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
II. INVESTIGATION OF THE COMMUNICATION SKILL LEVELS OF SPORTS CLUB MANAGERS
Colak S., Erdal R, Basaran Z., Colak E., Malko¢ N., Tekin Orha A., Tavas O.
The Journal of International Anatolia Sport Science, vol.3, pp.319-324, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
III. Examination of Agression of University Students by the Level of Playing Sports
Erdal R, Yilmaz M., Basaran Z., Colak S.
Journal of Education and Training Studies, vol.6, pp.209, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
IV. Olimpizm Amaglarinin Uygulanabilirliginin Yasam Kalitesi A¢isindan incelenmesi
ERDAL R.



Beden Egitimi Ve spor Aragtirmalari Dergisi, vol.9, no.1, pp.51-59, 2017 (Peer-Reviewed Journal)
V. 2013 Tiirkiye U 20 Diinya Kupasinin Organizasyon Yapisinin incelenmesi

Ciyan C.,, ERDAL R, ESKIYECEK C. G., BASARAN Z., GUL M., SEYREK E.
International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS), vol.3, no.4, pp.129-140, 2015 (Peer-Reviewed
Journal)

VI. 2012 Yilinda Diizenlenen Erzurum Avrupa Curling C Klasmani ile Karlstad Avrupa Curling B
Klasmani Organizasyon Yapisinin incelenmesi
Ali Can K., ERDAL R, BASARAN Z, Canan Giilbin E., GUL M., SEYREK E.
International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS), vol.12, no.4, pp.167-177, 2015 (Peer-Reviewed
Journal)

VII. 14 Diinya Salon Atletizm Sampiyonasina Katilanlarin Organizasyon Memnuniyet Diizeylerinin
Belirlenmesi
ERDAL R, KETEN S. A, BASARAN Z., TASKIRAN M. Y., GUL M., SEYREK E.
International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS), vol.3, pp.547-560, 2015 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

I. SPORDA YONETiSiM VE ORGANIZASYON
ERDAL R.
SPOR YAYINEVI VE KiTAPEV], istanbul, 2017

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

I. Fitness Merkezi Uyelerinin Egzersiz Bagimliligi, Mutluluk ve Yasam Doyumlarinin Kisisel Ozellikler

Agisindan Incelenmesi.
Basaran Z., Doganay M,, Colak S, Erdal R.
2. Uluslararasi Herkes i¢in Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Turkey, 25 - 28 April 2019, pp.476-484

II. Ev kadinlarina uygulanan programl fiziksel aktivitenin iletisim beceri diizeylerine etkisi.
COLAK S., BASARAN Z., Malkog¢ N., ERDAL R.
2. Uluslararasi herkes I¢in Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Turkey, 25 April 2019, pp.470-475

IIl. Sportif Etkinliklerin Yashlarin Mutluluk ve Mental Iyi Olma Durumlarina Etkisi.
BASARAN Z,, CALISKAN F., COLAK S., ERDAL R.
16. Spor Bilimleri Kongresi, 31 October - 03 November 2018

IV. Hikiimliilerde Olumsuz Otomatik Diisiince Ve Umutsuzluk Diizeylerine Rekreatif Aktivitelerin Etkisi.
Basaran Z., Colak S., Erdal R, Topaksu A., Bayraktar Erding E.
ICLEL International Conference on Lifelong Education An Leadership For All, Wroclaw, Poland, 3 - 05 July 2018

V. Universite Ogrencilerinin Spor Yapma Diizeylerine Gére Saldirganlik Durumlarinin incelenmesi.
ERDAL R, YILMAZ M., BASARAN Z,, COLAK S.
ICLEL International Conference on Lifelong Education An Leadership For AllL, 4 - 05 July 2018

VI. “Metaphors About The Sport Concept of Housewives Who Just Began the Sport”
Colak S., Malkog¢ N., Yener M. D, Basaran Z,, Erdal R,, Tekin Orha A.
International Conference on Lifelong Education and Leadership for All, ICLEL, Wroclaw, Poland, 3 - 05 July 2018,
vol.l

VII. Spor Bilimleri Fakiiltesine Merkezi Sistem ve Ozel Yetenek Sinavi ile Alinan Ogrencilerin Spor
Becerisi Oz Yeterlilik Seviyelerinin Karsilastirilmasi (Kocaeli Ornegi).
ERDAL R., 0ZYUREK G., AKYILDIZ M., COLAK S., BASARAN Z.
ERPA International Congresses on Education 2018,, istanbul, Turkey, 28 June 2018, pp.85
VII. 2017 istanbul, Londra Ve Berlin Maratonlarinin Organizasyon Yapilarinin incelenmesi.

ERDAL R, YILDIZ I, ASLAN A., BASARAN Z,, COLAK S.



IX.

XL

XIL

XIIL.

XIV.

XV.

XVIL

XVIIL

XIX.

XXIL

XXIIIL.

ERPA International Congresses on Education 2018., 28 June - 01 July 2018

Rekreatif Etkinliklerin Yaghlarin Yasam Kalitelerine Etkisi

BASARAN Z., COLAK S., ERDAL R, CIYAN C.

Uluslararasi Rekreasyon ve Spor Yonetimi Kongresi, 10 - 13 May 2018

“The effect of recreational activities on life quality of educable mental disabled children”
BASARAN Z., COLAK S., ERDAL R, CILEK D.

International Congress of Sports for All and Wellness, Antalya, Turkey, 5 - 08 April 2018, vol.1

14. Diinya Salon Atletizm Sampiyonasina Katilan Atletlerin, Spora Baglama Nedenlerinin incelenmesi.
COLAK S., BASARAN Z., GUL M., ERDAL R, DAL A.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 October 2017, pp.186
Cocuklarda Okula Baglanma Diizeylerine Rekreatif Faaliyetlerin Etkisi.

BASARAN Z., COLAK S., ERDAL R., DEMIRKIRAN G., GUL M.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 October 2017, pp.184-185
14. Diinya Salon Atletizm $ampiyonasi’na Katilan Atletlerin Ergojenik Yardima Bakis A¢ilarinin
incelenmesi.

BASARAN Z., ERDAL R, COLAK S., GUL M.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 October 2017, pp.191

14. Diinya Salon Atletizm Sampiyonasi’na Katilan Atletlerin, Spora Baslama Nedenlerinin
Incelenmesi.

COLAK S., BASARAN Z., GUL M., ERDAL R, DAL A.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 October 2017, pp.83-84
52 KARATE SAMPIYONASI KATILIMCILARININ MEMNUNIYET DUZEYLERINiN INCELENMESI
KAYIKCI S., ONAR §., ERDAL R, BASARAN Z., COLAK S.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017, vol.1
Cocuklarda Diizenli Rekreatif Faaliyetlerin Iletisim Beceri Diizeylerine Etkisi.

COLAK S.,, BASARAN Z., ERDAL R., DEMIRKIRAN G.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 October 2017, pp.185
COCUKLARDA DUZENLI REKREATIF FAALIYETLERIN iLETi$iM BECERi DUZEYLERINE ETKiSi
COLAK S, BASARAN Z., ERDAL R., DEMIRKIRAN G.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017

2012 istanbul Balkan Salon Atletizm Sampiyonasi Katiimcilarinin Organizasyon Memnuniyet
Diizeylerinin incelenmesi.

BASARAN Z., COLAK S., GUL M., ERDAL R.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 October 2017, pp.190
2012 iSTANBUL BALKAN SALON ATLETiZM SAMPIYONASI KATILIMCILARININORGANIZASYON
MEMNUNIYET DUZEYLERININ INCELENMESH

BASARAN Z., COLAK S., GUL M., ERDAL R.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, 19 - 22 October 2017

COCUKLARDA OKULA BAGLANMA DUZEYLERINE REKREATIF FAALIYETLERIN ETKIiSi
BASARAN Z., COLAK S., ERDAL R., GUL M.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, 19 - 22 October 2017

14. DUNYA SALON ATLETiZM SAMPiYONASI’NAKATILAN ULKELERDEKI SPOR SiYASET
ILISKiSINININCELENMESI

ERDAL R, COLAK S., GUL M., BASARAN Z., DAL A.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, istanbul, Turkey, 19 - 22 October 2017

52. AVRUPA KARATE SAMPiYONASI KATILIMCILARININ MEMNUNIYET DUZEYLERININ INCELENMESI
KAYIKCI S, ONAR H. §.,, ERDAL R, BASARAN Z., COLAK S.

Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, Antalya, Turkey, 19 - 22 October 2017

14. DUNYA SALON ATLETIiZM SAMPIYONASI’'NAKATILAN ATLETLERIN ERGOJENIK YARDIMA BAKIS
ACILARININ INCELENMESI

BASARAN Z., ERDAL R, COLAK S., GUL M.



Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, 19 - 22 October 2017
XXIV. 14.DUNYA SALON ATLETiZM SAMPiYONASI’NA KATILAN ATLETLERIN, SPORA BASLAMA
NEDENLERININ INCELENMESI
COLAK S., BASARAN Z., GUL M., ERDAL R.
Uluslararasi 9. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Kongresi, 19 - 22 October 2017
XXV. Darica' da yapilan 57. Balkan Kros Sampiyonasinda izmit Halki mn Haberdar Olma Diizeyinin
incelenmesi
Toprak S., Erdal R, Basaran Z., Seyrek E,, Giil K. G.
II. Uluslararasi Herkes Igin Spor ve Spor Turizmi Kongresi, Antalya, Turkey, 8 - 11 November 2012
XXVI. Diinya Sampiyonasina Katilan 18 Yas Alt1 Buz Hokey Ve idarecilerin Rekreasyon Etkinliklerine Bakis
Agilar
SARIMERT F., BASARAN Z., GUL M., ERDAL R.
ULUSLARARASI HERKES ICIN SPOR VE SPOR TURIZM], 5 - 08 November 2009

Metrics

Publication: 40

Non Academic Experience

Tiirkiye Beden Egitimi Ogretmenleri Dernegi
ISTEK vakfi Spor Kuliibii

ISTEK Vakfi

Sisecam Genel Midiirliigii

Sise Cam Genel Midiirliigi
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