
Asst. Prof. UTKU GÖNENERAsst. Prof. UTKU GÖNENER
Personal InformationPersonal InformationEmail: Email: utku.gonener@kocaeli.edu.trWeb: Web: https://avesis.kocaeli.edu.tr/utku.gonener
International Researcher IDsInternational Researcher IDs  ScholarID: QHcvG_4AAAAJ ORCID: 0000-0002-6152-3353 Publons / Web Of Science ResearcherID: F-6606-2018 ScopusID: 57216300319 Yoksis Researcher ID: 268612
Education InformationEducation InformationDoctorate, Kocaeli University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Turkey 2016 - 2022Postgraduate, Kocaeli University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Turkey 2014 - 2016
Certificates, Courses and TrainingsCertificates, Courses and TrainingsMeasurement and Evaluation, Functional Movement Screen Level 1, Functional Movement Systems, 2019Vocational Course, Milli Hakemlik Kursu, Türkiye Yelken Federasyonu, 2019
DissertationsDissertationsPostgraduate, Hareketli ve hareketsiz zeminlerde yapılan denge antrenmanlarının dinamik denge üzerindeki etkisi,Kocaeli University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2016
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Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCIPublished journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. A Dockerized Big Data Architecture for Sports AnalyticsA Dockerized Big Data Architecture for Sports AnalyticsOzguven Y. M., Gönener U., Eken S.COMPUTER SCIENCE AND INFORMATION SYSTEMS, vol.19, no.2, pp.957-978, 2022 (SCI-Expanded)II. The relationships of elite sailors' functional movement screen scores and some of their  motoricThe relationships of elite sailors' functional movement screen scores and some of their  motoricfeatures with lower extremity painfeatures with lower extremity painGönener U., Sertbaş K., Gonener A.PROGRESS IN NUTRITION, vol.22, 2020 (SCI-Expanded)III. The relationship between dietary habits o f late adolescent individuals and the heavy metalThe relationship between dietary habits o f late adolescent individuals and the heavy metalaccumulation in hairaccumulation in hairGÖNENER A., Karacuha M. E., Cabar H. D., YILMAZ M., GÖNENER U.PROGRESS IN NUTRITION, vol.22, pp.146-155, 2020 (SCI-Expanded)IV. How balance training on different types of surfaces effect dynamic balance ability and postural swayHow balance training on different types of surfaces effect dynamic balance ability and postural swayof gymnast children?of gymnast children?GÖNENER U., GÖNENER A.PROGRESS IN NUTRITION, vol.22, pp.131-137, 2020 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsArticles Published in Other JournalsI. Spor Tesisi Yöneticilerinin Tükenmişlik Düzeylerinin İş Doyum Düzeyleri İle İlişkisiSpor Tesisi Yöneticilerinin Tükenmişlik Düzeylerinin İş Doyum Düzeyleri İle İlişkisiÖZER B., ABANOZ E. I., GÖNENER U., GÖNENER A.OPUS Uluslararası Toplum Araştırmaları Dergisi, vol.17, no.36, pp.2957-2974, 2021 (Peer-Reviewed Journal)II. YEREL YÖNETİMLERDE FİZİKSEL HAREKETİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİNİ DESTEKLEYEN KOBİSYEREL YÖNETİMLERDE FİZİKSEL HAREKETİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİNİ DESTEKLEYEN KOBİS(KOCAELİ BİSİKLETLİ ULAŞIM SİSTEMİ) PROJESİNİN YÖNETİM VE UYGULAMA SÜREÇLERİNİN(KOCAELİ BİSİKLETLİ ULAŞIM SİSTEMİ) PROJESİNİN YÖNETİM VE UYGULAMA SÜREÇLERİNİNİNCELENMESİİNCELENMESİAltuntaş T., Sertbaş K., Gönener U., Uzuner M. E., Gönener A., Bahadır T. K.Sinop Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi, vol.4, no.1, pp.277-296, 2020 (Peer-Reviewed Journal)III. Investigation of social media usage and sports brand preferences of kocaeli university studentsInvestigation of social media usage and sports brand preferences of kocaeli university studentsKocoglu B., Sertbaş K., Gönener U., Uzuner M. E., Gönener A.Journal of Physical Education and Sport, vol.20, pp.839-847, 2020 (Scopus)IV. 13-15 YAŞ GRUBU ERKEK YÜZÜCÜLERDE 8 HAFTALIK CORE ANTRENMANININ SIRT ÜSTÜ STİLİ 10013-15 YAŞ GRUBU ERKEK YÜZÜCÜLERDE 8 HAFTALIK CORE ANTRENMANININ SIRT ÜSTÜ STİLİ 100METRE PERFORMANSINA ETKİSİMETRE PERFORMANSINA ETKİSİGÖNENER A., DEMİRCİ D., GÖNENER U., ÖZER B., YILMAZ O.Sportif Bakış: Spor ve Eğitim Bilimleri Dergisi, no.1, pp.29-37, 2017 (Peer-Reviewed Journal)V. The effect o f 8-week thera-band exercises on male swimmers’  100 m freestyle swimmingThe effect o f 8-week thera-band exercises on male swimmers’  100 m freestyle swimmingperformanceperformanceGÖNENER A., GÖNENER U., YILMAZ O., HOROZ T., DEMİRCİ D.Journal of Human Sciences, vol.14, no.4, pp.1-6, 2017 (Peer-Reviewed Journal)VI. NEW APPROACHES IN SPORT ENGINEERING NEW APPROACHES IN SPORT ENGINEERING EXAMINATION OF UEFA STADIUM CRITERIAEXAMINATION OF UEFA STADIUM CRITERIAGÖNENER U., SERTBAŞ K.SCIENTIFIC REPORT PHYSICAL EDUCATION AND SPORT, vol.21, no.2017, pp.142-146, 2017 (Peer-ReviewedJournal)VII. Determination of Physical Self-Perceptions of Turkish NationalFreestyle WrestlersDetermination of Physical Self-Perceptions of Turkish NationalFreestyle WrestlersGÖNENER A., YILMAZ O., GÖNENER U., DAMA Z.International Journal of Science Culture and Sport, vol.5, no.2, pp.95-101, 2017 (Peer-Reviewed Journal)



VIII. Okul Öncesi Dönemde Motor Gelişime Yönelik Hareket Eğitimi ve Oyun Çalışmalarının İçerik AnaliziOkul Öncesi Dönemde Motor Gelişime Yönelik Hareket Eğitimi ve Oyun Çalışmalarının İçerik AnaliziŞENTÜRK U., YILMAZ A., GÖNENER U.Spor Yönetimi ve Bilgi Teknolojileri, vol.10, no.2, pp.4-12, 2015 (Peer-Reviewed Journal)IX. Sınıf Öğretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler  Dersi İle İlgiliGörüş ve UygulamalarıSınıf Öğretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler  Dersi İle İlgiliGörüş ve UygulamalarıŞENTÜRK U., YILMAZ A., GÖNENER U.SPOR YÖNETİMİ VE BİLGİ TEKNOLOJİLERİ DERGİSİ, vol.10, no.2, pp.22-30, 2015 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersBooks & Book ChaptersI. Futbolcularda Dengenin ÖnemiFutbolcularda Dengenin ÖnemiYerli S., Öztürk F., Gönener A. (Editor), Gönener U. (Editor)Çizgi Kitabevi, Konya, 2023II. Kampüs Rekreasyonunda Deniz ve Su Sporları OrganizasyonlarıKampüs Rekreasyonunda Deniz ve Su Sporları OrganizasyonlarıGÖNENER U.in: Kampüs Rekreasyonu, SERTBAŞ KÜRŞAD, YILMAZ ATİKE, Editor, Efe Akademik Yayıncılık, İstanbul, pp.111-122,2023III. Ulusal ve Uluslararası Üniversite Sporları Federasyonu FaaliyetleriUlusal ve Uluslararası Üniversite Sporları Federasyonu FaaliyetleriGÖNENER U.in: Kampüs Rekreasyonu, SERTBAŞ KÜRŞAD, YILMAZ ATİKE, Editor, Efe Akademik Yayıncılık, İstanbul, pp.141-154,2023IV. Yelkencilerde Fonksiyonel Hareket Tarama ve Bazı Motorik Özelliklerin Ağrı ile İlişkisiYelkencilerde Fonksiyonel Hareket Tarama ve Bazı Motorik Özelliklerin Ağrı ile İlişkisiGÖNENER U.Akademisyen Kitabevi, Ankara, 2022V. Çocuklarda Antrenman ve Kardiyovasküler SistemÇocuklarda Antrenman ve Kardiyovasküler SistemTANRIVERDİ S. N., GÖNENER U.in: Çocuk ve Spor, Gönener Ahmet, Gönener Utku, Editor, Çizgi Kitabevi, Konya, pp.62-80, 2021VI. Adölesan Dönemde SporAdölesan Dönemde SporGÖNENER U.in: Adölesan Sağlığını Koruma ve Geliştirme, ÇINAR Nursan, CABAR Huriye Demet, Editor, Akademisyen Kitabevi,Ankara, pp.457-468, 2021VII. Çocukların Spora Başlamasında Ailenin RolüÇocukların Spora Başlamasında Ailenin RolüUYSAL O., GÖNENER U., GEDİK C.in: Çocuk ve Spor, Gönener Ahmet, Gönener Utku, Editor, Çizgi Kitabevi, Konya, pp.7-15, 2021VIII. Tenis Branşıyla İlgili Bir  Literatür TaramasıTenis Branşıyla İlgili Bir  Literatür TaramasıGÖNENER U., ÖZER B., SEFEROĞLU M.in: Spor Bilimleri II, DİNÇ Zeynep Filiz, Editor, Akademisyen Kitabevi, Ankara, pp.77-112, 2021IX. Spor Yönetiminde Etkili L iderlik NiteliğiSpor Yönetiminde Etkili L iderlik NiteliğiÖZER B., GÖNENER U.in: Spor ve Rekreasyonda Liderlik, BAYAZIT BETÜL, Editor, ÇİZGİ KİTABEVİ, pp.43-56, 2021X. Tenis Branşında Doktora Düzeyinde Güncel AraştırmalarTenis Branşında Doktora Düzeyinde Güncel AraştırmalarGÖNENER U., AKDAĞ H.in: Spor Bilimleri II, DİNÇ Zeynep Filiz, Editor, Akademisyen Kitabevi, Ankara, pp.113-124, 2021XI. Bilgi Teknolo jileri Boyutuyla E-Spor ve Güncel UygulamalarBilgi Teknolo jileri Boyutuyla E-Spor ve Güncel UygulamalarGÖNENER U.in: Spor ve Rekreasyon Yönetiminde Güncel Yaklaşımlar, Sertbaş Kürşad, Editor, Çizgi Kitabevi, pp.109-121, 2020XII. Yüzmede Performans TestleriYüzmede Performans TestleriGÖNENER A., GÖNENER U.Akademisyen Kitabevi, 2019XIII. 10-12 YAŞ ERKEK YÜZÜCÜLERE UYGULANAN CORE ANTRENMANLARININ MOTORİK ÖZELLİKLERE VE10-12 YAŞ ERKEK YÜZÜCÜLERE UYGULANAN CORE ANTRENMANLARININ MOTORİK ÖZELLİKLERE VEYÜZME PERFORMANSINA ETKİSİYÜZME PERFORMANSINA ETKİSİ



ARDALI E., GÖNENER U.in: Spor ve Rekreasyon Araştırmaları Kitabı 2, , Editor, Çizgi Kitabevi, pp.203-216, 2019XIV. INVESTIGATION OF IMPACT LEVELS OF SAILING NATIONAL TEAM SPORTS / YELKEN MİLLİ TAKIMIINVESTIGATION OF IMPACT LEVELS OF SAILING NATIONAL TEAM SPORTS / YELKEN MİLLİ TAKIMISPORCULARININ İMGELEME DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİSPORCULARININ İMGELEME DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİGÖNENER U., GÖNENER A., PARÇALI A.in: CASE STUDIES IN BUSINESS SPORTS SCIENCES, ANIL GACAR, ÖZGÜR EKİN SUCU, Editor, IJOPEC YAYINLARI,İstanbul, pp.119-124, 2018XV. THE INVESTIGATION OF THE ACUTE EFFECT OF DIFFERENT FEATURES APPLIED IN THE TENNISTHE INVESTIGATION OF THE ACUTE EFFECT OF DIFFERENT FEATURES APPLIED IN THE TENNISPLAYERS TO FOREHAND AND BACKHAND HITES / TENİS SPORCULARINDA UYGULANAN FARKLIPLAYERS TO FOREHAND AND BACKHAND HITES / TENİS SPORCULARINDA UYGULANAN FARKLIGERDİRMELERİN FOREHAND VE BACKHAND VURUŞLARINA AKUT ETKİSİNİN İNCELENMESİGERDİRMELERİN FOREHAND VE BACKHAND VURUŞLARINA AKUT ETKİSİNİN İNCELENMESİGÖNENER U., GÖNENER A., BAŞARAN B.in: CASE STUDIES IN BUSINESS SPORTS SCIENCES, ANIL GACAR, ÖZGÜR EKİN SUCU, Editor, IJOPEC YAYINLARI,İstanbul, pp.125-131, 2018XVI. Evaluation of Sailing Club Coaches And Sailing National Team Coaches’xx BehaviorBy SailingEvaluation of Sailing Club Coaches And Sailing National Team Coaches’xx BehaviorBy SailingNational Team AthletesNational Team AthletesGÖNENER U., YILMAZ O.in: CURRENT DEBATES IN EDUCATION VOLUME 5, AKFIRAT,NEJAT O., DONALD, STAUB. F., YAVAŞ GÜRKAN,,Editor, IJOPEC Yayınları, Londrina, pp.529-538, 2017
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsRefereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Pilates Yapan Kadınların Covid-19 Pandemi Sürecindeki Aile Birliğinin İncelenmesiPilates Yapan Kadınların Covid-19 Pandemi Sürecindeki Aile Birliğinin İncelenmesiUTAÇ A., GÖNENER U., ÖZTÜRK F., GÖNENER A.21. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 11 November 2023II. Ulusal ve Uluslararası Üniversite Sporları FaaliyetleriUlusal ve Uluslararası Üniversite Sporları FaaliyetleriGÖNENER U.Kampüs Rekreasyonu ve Gençlik Sempozyumu, Kocaeli, Turkey, 26 October 2023III. Kampüs Rekreasyonunda Deniz ve Su Sporları OrganizasyonlarıKampüs Rekreasyonunda Deniz ve Su Sporları OrganizasyonlarıGÖNENER U.Kampüs Rekreasyonu ve Gençlik Sempozyumu, Kocaeli, Turkey, 26 October 2023IV. Covid 19 Döneminde Futbolcuların Belirsizliğe Tahammülsüzlük Düzeylerinin BelirlenmesiCovid 19 Döneminde Futbolcuların Belirsizliğe Tahammülsüzlük Düzeylerinin BelirlenmesiGÖNENER U., BEKTAŞ Ö. F., GÖNENER A., URAL M.ERPA 2023 International Congresses on Education, Balıkesir, Turkey, 08 September 2023V. Sportif  ve Rekreatif  Faaliyetlere Katılan Kadınların Mutluluk Düzeylerinin İncelenmesiSportif  ve Rekreatif  Faaliyetlere Katılan Kadınların Mutluluk Düzeylerinin İncelenmesiÖZTÜRK F., GÖNENER U., GÖNENER A.ERPA 2023 International Congresses on Education, Balıkesir, Turkey, 08 September 2023VI. Yüzme Sporcularının Covid-19 Kaynaklı Kaygılarının ve Kaçınma Düzeylerinin İncelenmesiYüzme Sporcularının Covid-19 Kaynaklı Kaygılarının ve Kaçınma Düzeylerinin İncelenmesiGÖNENER U., GÖNENER A., URAL M., ÖZTÜRK F., EREN C.EGE 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES, İzmir, Turkey, 22 September 2023VII. Investigation Of The Effect Of Social Media Ads On Business Preferences Of Private Sports andInvestigation Of The Effect Of Social Media Ads On Business Preferences Of Private Sports andWellness Center MembersWellness Center MembersÖZALP Ö., SERTBAŞ K., GÖNENER U., UZUNER M. E.The 13th International Scientific Conference: Education, Sport And Health, BÜKREŞ, Romania, 08 May 2020VIII. Examination of the management and organization processes o f bicycle transportation systems inExamination of the management and organization processes o f bicycle transportation systems inlocal Governmentslocal GovernmentsALTUNTAŞ T. K., SERTBAŞ K., GÖNENER U., UZUNER M. E., GÖNENER A.13th International Scientific Conference“Education, Sport and Health”, Romania, 08 May 2020IX. Tenis Sporcularında Uygulanan Farklı GerdirmelerinForehand ve Backhand Vuruşlarına AkutTenis Sporcularında Uygulanan Farklı GerdirmelerinForehand ve Backhand Vuruşlarına AkutEtkisinin İncelenmesiEtkisinin İncelenmesiGÖNENER U., GÖNENER A., BAŞARAN B.



8. INTERNATIONAL CONGRESS ON CURRENT DEBATES IN SOCIAL SCIENCES, 28 - 30 September 2018X. Yelken Milli Takımı Sporcularının İmgeleme Düzeylerinin İncelenmesiYelken Milli Takımı Sporcularının İmgeleme Düzeylerinin İncelenmesiGÖNENER U., GÖNENER A., PARÇALI A.8. INTERNATIONAL CONGRESS ON CURRENT DEBATES IN SOCIAL SCIENCES, 28 - 30 September 2018XI. The Effect o f Plyometric Trainings with Medicine Ball on Some Motor and Anthropometric FeaturesThe Effect o f Plyometric Trainings with Medicine Ball on Some Motor and Anthropometric Featuresof Basketball Playersof Basketball PlayersGÖNENER U., GÖNENER A., KONGEL E. E.5th International Conference on Humanities and Educational Research, 10 - 12 August 2018XII. Evaluation of Sailing Club Coaches and National Team Coaches’  Behavior by Sailing National TeamEvaluation of Sailing Club Coaches and National Team Coaches’  Behavior by Sailing National TeamAthletesAthletesGÖNENER U., YILMAZ O.6.International Congress on Current Debates in Social Sciences, İstanbul, Turkey, 14 - 16 December 2017XIII. Determination of the state anxiety o f sailing athletes before the regıonal RegattaDetermination of the state anxiety o f sailing athletes before the regıonal RegattaGÖNENER A., GÖNENER U., YILMAZ O., KABAKÇIOĞLU Y.10th Annual International Conference: Physical Education, Sport and Health, Pitesti, Pitesti, Romania, 23 - 24November 2017, vol.21, pp.146-148XIV. The effects o f dynamic stretching exercises on the flexibility and vertical jump performance onThe effects o f dynamic stretching exercises on the flexibility and vertical jump performance onbasketball playersbasketball playersGÖNENER A., GÖNENER U., GÜMÜŞ A.10th Annual International Conference: Physical Education, Sport and Health, Pitesti, Pitesti, Romania, 23 - 24November 2017, vol.21, pp.132-136XV. The effect o f regular bodyweight training on freestyle swimming performanceThe effect o f regular bodyweight training on freestyle swimming performanceGÖNENER A., GÖNENER U., AKGÜN S.10th Annual International Conference: Physical Education, Sport and Health, Pitesti, Pitesti, Romania, 23 - 24November 2017, vol.21, pp.137-142XVI. NEW APPROACHES IN SPORT ENGINEERING NEW APPROACHES IN SPORT ENGINEERING EXAMINATION OF UEFA STADIUM CRITERIAEXAMINATION OF UEFA STADIUM CRITERIAGÖNENER U., SERTBAŞ K.The International Scientific Conference “ 10th. Physical Education, Sport and Health, Pitesti, Romania, 23 - 24November 2017
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsMemberships / Tasks in Scientific OrganizationsTHE ICESH 16TH INTERNATIONAL CONFERENCE ON EDUCATION, SPORT AND HEALTH, Member of Science Committee,2023 - Continues, Romania
MetricsMetricsPublication: 45 Citation (WoS): 3 Citation (Scopus): 4 H-Index (WoS): 1 H-Index (Scopus): 2
Congress and Symposium ActivitiesCongress and Symposium ActivitiesKampüs Rekreasyonu ve Gençlik Sempozyumu, Invited Speaker, Kocaeli, Turkey, 2023Kampüs Rekreasyonu ve Gençlik Sempozyumu, Invited Speaker, Kocaeli, Turkey, 2023EGE 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES, Attendee, İzmir, Turkey, 2023



ERPA 2023 International Congresses on Education, Attendee, Balıkesir, Turkey, 2023ERPA 2023 International Congresses on Education, Attendee, Balıkesir, Turkey, 2023
AwardsAwardsGönener U., Optimist and Olympic Classes Balkan Sailing Championship, Türkiye Yelken Federasyonu, September 2017Gönener U., Laser 4.7 Youth World Championship, World Sailing- International Laser Class Association, July 2017Gönener U., Laser 4.7 Youth European Championship, World Sailing- European Laser Class Association, April 2017
Coaching DutiesCoaching DutiesProfessional Team, EurIlca Solidarity Programme Team, 2023 - 2023National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2018 - 2018National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2018 - 2018National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2017 - 2017National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2017 - 2017National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2017 - 2017National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2017 - 2017National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2016 - 2016National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2016 - 2016National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2016 - 2016National Team, Türkiye Yelken Milli Takımı, 2016 - 2016
Non Academic ExperienceNon Academic ExperienceOther, EurILCA, Solidarity ProgrammeGENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI-TÜRKİYE ÜNİVERSİTE SPORLARI FEDERASYONUALİZE YATÇILIK-KIA TÜRKİYE YELKEN TAKIMITÜRKİYE YELKEN FEDERASYONU
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